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जागतृि भक्ति: िुलसीदास का जीवन और कार्य 
मंजू लता, शोधार्थी (ह दंी), द ग्लोकल यूनिवर्सिटी स ारिपुर (उत्तर प्रदेश) 

साराांश 
भारतीय साह त्य एवं भक्तत आंदोलि के इनत ास में गोस्वामी तुलसीदास का स्र्थाि अत्यंत 
म त्वपूर्ि  ै। वे ह दंी साह त्य के भक्ततकाल के म ाि कवव, संत एवं समाज सधुारक मािे जाते 
 ैं। उिका जीवि और साह त्य भारतीय संस्कृनत, धार्मिक चेतिा, िैनतक मूल्यों तर्था सामाक्जक 
जागनृत का म त्वपूर्ि आधार प्रस्तुत करता  ै। तुलसीदास िे अपिी रचिाओं के माध्यम से भक्तत 
को केवल ईश्वर की आराधिा तक सीर्मत ि रखकर उसे मािव जीवि के आदशों, कतिव्यनिष्ठा, 
प्रेम, करुर्ा, त्याग और मयािदा से जोडा। उिकी सवािधधक प्रर्सद्ध रचिा रामचररतमािस िे 
जिसामान्य में धार्मिक एवं सांस्कृनतक चेतिा का प्रसार ककया। इसके अनतररतत वविय पत्रिका, 
कववतावली, गीतावली और दो ावली जैसी रचिाओं में भी उिकी आध्याक्त्मक दृक्ष्ट, सामाक्जक 
ववचारधारा और लोकमंगल की भाविा स्पष्ट रूप से हदखाई देती  ै। तुलसीदास की भक्तत का 
प्रमुख आधार राम के प्रनत अिन्य प्रेम, समपिर् और ववश्वास  ै। उन् ोंिे अपिी रचिाओं के 
माध्यम से तत्कालीि समाज में व्याप्त िैनतक एवं सामाक्जक समस्याओं के प्रनत जागरूकता 
उत्पन्ि करिे का प्रयास ककया। प्रस्तुत शोध का उद्देश्य तुलसीदास के जीवि, व्यक्ततत्व, कृनतत्व 
और उिकी भक्तत भाविा का अध्ययि करिा  ै। सार्थ  ी, उिके साह त्य में निह त सामाक्जक 
जागनृत, मािवीय मूल्यों और सांस्कृनतक चेतिा का ववश्लेषर् करिा भी इस अध्ययि का प्रमुख 
उद्देश्य  ै। निष्कषितः क ा जा सकता  ै कक तुलसीदास का साह त्य केवल धार्मिक आस्र्था का 
प्रतीक ि ीं  ै, बक्ल्क य  भारतीय समाज को िैनतक हदशा प्रदाि करिे वाला एक म त्वपूर्ि 
साह क्त्यक एवं सांस्कृनतक स्रोत भी  ै। उिकी रचिाएँ आज भी मािव जीवि में आदशि, सदाचार, 
भक्तत और सामाक्जक समरसता की प्रेरर्ा प्रदाि करती  ैं। 
 


