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ग्रामीण पंजाब में अनुसूचित जाततयों के बीि जल पहुुँि संबधंी िुनौततयों 
का समाधान: परिपे्रक्ष्य, मुद्दे औि समाधान 
सरोज शर्मा, शोधमर्थी, ह िंदी, द ग्लोकल यूनिवर्साटी, स मरिपुर (उत्तर प्रदेश) 

सािांश 
जल र्मिव जीवि की र्ूलभूत आवश्यकतम  ै तर्थम स्वच्छ एविं सुरक्षित पेयजल तक सर्मि प ुुँच 
प्रत्येक िमगररक कम र्ौर्लक अधधकमर  ै। ग्रमर्ीण िेत्रों र्ें जल सिंसमधिों की उपलब्धतम और 
ववतरण समर्मजजक, आधर्थाक एविं भौगोर्लक पररजस्र्थनतयों से प्रभमववत  ोतम  ै। ववशषे रूप से ग्रमर्ीण 
पिंजमब र्ें अिुसूधचत जमनतयों के सर्ुदमयों को स्वच्छ पेयजल की उपलब्धतम, जल ववतरण र्ें 
असर्मितम, समर्मजजक भेदभमव, आधर्थाक ववषर्तम तर्थम बुनियमदी सुववधमओिं की कर्ी जैसी अिेक 
चुिौनतयों कम समर्िम करिम पड़तम  ै। प्रस्तुत शोध कम र्ुख्य उद्देश्य ग्रमर्ीण पिंजमब र्ें अिुसधूचत 
जमनतयों के बीच जल प ुुँच से सिंबिंधधत सर्स्यमओिं कम अध्ययि करिम तर्थम उिके समर्मजजक, 
आधर्थाक एविं सिंस्र्थमगत कमरणों कम ववश्लेषण करिम  ै। पिंजमब के ग्रमर्ीण सर्मज र्ें जमनतगत 
सिंरचिम और समर्मजजक असर्मितम कई बमर जल सिंसमधिों के सर्मि उपयोग र्ें बमधम उत्पन्ि 
करती  ै। इसके अनतररक्त, पेयजल की गुणवत्तम, जल स्रोतों कम रखरखमव, भूर्र्गत जल कम 
प्रदषूण, जल आपनूता व्यवस्र्थम की सीर्मएुँ तर्थम सरकमरी योजिमओिं के प्रभमवी क्रियमन्वयि कम अभमव 
भी इस सर्स्यम को गिंभीर बिमते  ैं। इस अध्ययि र्ें जल तक प ुुँच के सिंदभा र्ें समर्मजजक 
न्यमय, सर्मितम, र्मिवमधधकमर और ग्रमर्ीण ववकमस के ववर्भन्ि प लुओिं पर ववचमर क्रकयम गयम  ै। 
समर्थ  ी, अिुसूधचत जमनतयों के र्लए सुरक्षित पेयजल की उपलब्धतम सुनिजश्चत करिे  ेतु सरकमरी 
िीनतयों, स्र्थमिीय प्रशमसि, पिंचमयतों तर्थम समर्ुदमनयक स भमधगतम की भरू्र्कम कम ववश्लेषण क्रकयम 
गयम  ै। अध्ययि र्ें य  स्पष्ट करिे कम प्रयमस क्रकयम गयम  ै क्रक जल सिंबिंधी असर्मितमओिं कम 
सर्मधमि केवल जल सिंसमधिों की उपलब्धतम बढमिे से सिंभव ि ीिं  ै, बजकक इसके र्लए समर्मजजक 
भेदभमव को सर्मप्त करिम, सर्मि ववतरण व्यवस्र्थम ववकर्सत करिम, जल गुणवत्तम की नियर्र्त 
जमुँच करिम तर्थम विंधचत सर्ुदमयों की निणाय प्रक्रियम र्ें भमगीदमरी सुनिजश्चत करिम आवश्यक  ै। 
निष्कषातः, ग्रमर्ीण पिंजमब र्ें अिुसूधचत जमनतयों के र्लए जल की सर्मि एविं सुरक्षित प ुुँच 
सुनिजश्चत करिम समर्मजजक न्यमय, र्मिव गररर्म और सर्मवशेी ग्रमर्ीण ववकमस की हदशम र्ें एक 
र् त्वपूणा कदर्  ै। 
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