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सार:  बच्चों िे शविास में अशििावि िी िूशमिा बेहद महत्वपूर्ण होती ह।ै इस िूशमिा िे शनवाणह में 

स्िूलों िे साथ उनिा अच्छा तालमेल और समन्वय वाला ररश्ता होना जरूरी ह।ै ऐसा िरने िे शलए ऐस े

फोरम िी जरूरत ह ैजहााँ शिक्षि, अशििावि और बच्चे एि साथ मौजूद हों। शवद्यालय एि ऐसी जगह ह ै

जहााँ हर समुदाय से बच्चे आते हैं और औपचाररि शिक्षा ग्रहर् िरते हैं, शजससे वो अपने समुदाय िी 

संस्िृशत और िाम िो सीखते हुए जोड़त ेहैं। इस यात्रा में बच्चे अपनी शवशिन्न क्षेत्रों िी दक्षता में सतत 

सुधार िरते हुए सीखते हैं। पारंपररि स्िूली शिक्षा िी तरह यहा ंआपिो अपने बच्चे िी प्रगशत जानने िे 

शलए अशििावि-शिक्षि बैठि िी प्रतीक्षा िरने िी आवश्यिता नहीं ह।ै ऑनलाइन प्लेटफ़ॉमण िे द्वारा 

शिक्षि शमनटों में माता-शपता िो अपडेट द ेसिते हैं। आप अपने बच्चे िे परीक्षा में प्रदिणन, मूलयांिन और 

कियािलापों िे बारे में शिक्षि से तुरंत प्रशतकिया प्राप्त िर सिते हैं। ऑनलाइन लर्निंग मॉड  अशििावि-

शिक्षि िे शनरंतर बातचीत िो सुशनशित िरता ह।ै 

बच्ोिं में जीवि  जीिे   के    लीके   में   बहुत   बदलाव   आ   गया   है।   आज   का   िागररक   अपिा   जीवि  

अपिे   अिंदाज   में   व्यतीत   करिा   चाहता   है।   इ में   शक ी   का   हस्तके्षप   करिा   उ े   शबल्क ल   प िंदि

ही िं   है।   इ    जीवि   जीिे   की   कला   में   वह   अपिी   शजमे्मदाररयोिं    े   बचिे   का   भी   प्रया    कर   र

हा   है।   इ का   प्रशतकूल   प्रभाव   पररवार   और    माज   पर   पड़   रहा   है।   हमें   शविेषकर   अशभभावकोिं 

ओर   शिक्षकोिं   का   मागादिाि   बच्ोिं   के   जीवि   जीिे   की   िैली   को   बहुत   हद   तक   प्रभाशवत   करता 

है।   हमें   उिकी   भाविाओिं   को   ठे    िही िं   पहुिंचाते   हुए   पररवार ,   माज   और   राष्ट्र    के   प्रशत   उिके 

दाशयत्ोिं   के   प्रशत   भी   जागरूक   करिा   होगा।   ऐ ा   िही िं   करते   हैं   तो   य वा   पीढी   अपिे   जीवि   

और   उिके   दाशयत्ोिं   के   बारे   में   शजमे्मदार   िही िं   हो   पाएिं गे। 

क ुं जी शब्द:  अशभभावक, शिक्षा, बचे् 

प्रस्तावना:  यूनेस्िो िे अनुसार, “माता-शपता अपने बच्चों िे पहले शिक्षि होते हैं”। उनिा सहयोग बच्च े

िी पढ़ाई और शविास िो प्रिाशवत िरता ह।ै एि सफल अशििावि िे सहयोग िे शलए, आपिो शिक्षिों 

िे साथ शनरंतर बातचीत िरने िी आवश्यिता होती ह।ै चूंकि बच्चे िी शिक्षा और सम्पूर्ण शविास महत्वपूर्ण 

ह,ै तो ऐस ेमें एि मजबूत साझेदारी िे अलावा िुछ िी मायने नहीं रखता ह।ै माता-शपता और शिक्षि 

दोनों अपने अवरोधों िो दरू िरते हैं और एि साझा लक्ष्य िी कदिा में िाम िरने िे शलए तैयार रहते 

हैं। एि नय ेशिक्षा प्रर्ाली िो अपनाने िे साथ-साथ आप आसानी से शिक्षिों िे साथ बातचीत िर सिते 

हैं। एनईपी 2020 िो धन्यवाद, जलद ही एडटेि व्यवसाय िे तेजी से बढ़ने िी उम्मीद ह,ै जो एि 

मजबूत शिक्षा प्रर्ाली िा मागण प्रिस्त िरता ह ैऔर अशधि शडशजटल संचार तंत्र प्रदान िरता ह।ै बच्चों में 

जीवन जीन े िे सलीिे में बहुत बदलाव आ गया ह।ै आज िा नागररि अपना जीवन अपने अंदाज में 

व्यतीत िरना चाहता ह।ै इसमें किसी िा हस्तक्षेप िरना उसे शबलिुल पसंद नहीं ह।ै इस जीवन जीने िी 

िला में वह अपनी शजम्मेदाररयों से बचन ेिा िी प्रयास िर रहा ह।ै इसिा प्रशतिूल प्रिाव पररवार और 

समाज पर पड़ रहा ह।ै हमें शविेषिर अशििाविों ओर शिक्षिों िा मागणदिणन बच्चों िे जीवन जीने िी 

िैली िो बहुत हद ति प्रिाशवत िरता ह।ै हमें उनिी िावनाओं िो ठेस नहीं पहुचंाते हुए पररवार, 

समाज और राष्ट्र िे प्रशत उनिे दाशयत्वों िे प्रशत िी जागरूि िरना होगा। ऐसा नहीं िरते हैं तो युवा 

पीढी अपिे जीवि और उिके दाशयत्ोिं के बारे में शजमे्मदार िही िं हो पाएिं गे। 

 िंस्कारोिं   का   रहता   है   अ र :  आज   के   शवद्याशथायोिं   के   जीवि   की   िैली   में   जो   पररवताि   आया   है

वह    ब े   अशिक    िंस्कारोिं   का   है।   आज   का   शवद्याथी   मेिावी ,  इिंफॉमेिि   टेक्नोलॉजी   में   बहुत   अ

शिक   रुशच   रखता   है   लेशकि      िंस्काररत   िही िं   है।   अचे्छ    िंस्कारोिं   की   कमी   के   कारण   उठिा ,  बै

ठिा ,  बोलिा ,  बड़ोिंका   आदर    त्कार ,  माता -

 शपता ,  ग रुजिोिं   के    म्माि   में   रुशच   िही िं   रखता।   इि    बका   कारण   माता -

 शपता   के    मय   अभाव   एविं    िंय क्त   पररवार   का   कम   होिा   है।   प्रते्यक   माता   शपता   यह   उम्मीद   

करते   है   शक   उिका   बच्ा   बेहतर   शिक्षा   ग्रहण   करे ,  अचे्छ    िंस्कार   सू्कल   में   शिक्षक   भी   श खाएिं

।   शवषय   ज्ञाि   के   शलए   शवद्याथी   उत्तरदाशयत्   हैं   लेशकि    िंस्कारोिं ,  वास्तशवक   प्रयोगिाला   तो   घर   एविं
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पररवार   हैं   जहािं   बच्ोिं   के   व्यवहार   एविं    िंस्कारोिं   का   वास्तशवक   प्रयोग   होता   है।   आज   का   शिक्षक

एविं   छात्र   दोिोिं   अिंकोिं   के   खेल   में   व्यस्त   हो   गए   हैं।   उिका   एक   ही   लक्ष्य    वााशिक   अिंक   ला

कर   क छ   बििे   का   होता   है।   अध्यापक   भी   छात्रोिं   के    वाांगीण   शवका    के   स्थाि   पर   मािश क  

शवका    पर   कें द्रीत   होता   है।   इ    भागदौड़   में   जीवि   के   अच्छा   िागररक   या   अच्छा   इिं ाि   बिािे

की   पहलू   अछूते   रह   जाते   हैं।   हमारे    मय   में   शिक्षक   एक   ईश्वर   की   तरह   वास्तशवक   रूप    े  

पूज्यिीय   होते   थे।   आज   इ    स्तर   में   बहुत   बदलाव   आया   हुआ   है।   इ के   शलए   हम    भी    मा

ज   के   लोग   शजमे्मदार   हैं।   आज   अशभभावक   शिक्षक   पर   अपिे   बच्ोिं    े   ज्यादा   भरो ा   िही िं   कर

ता   पहले   शिक्षक   की   बात   पर   शवश्वा    शकया   जाता   था।   पहले   माता   शपता   अपिे    े   ज्यादा   शि

क्षक   को   बच्ोिं   का   ि भशचतक   मािते   थे। 

शिक्षा में सचंार िे महत्व पर िुछ आवश्यि मखु्य बबदं-ु 

िोई बच्चा उच्च िैक्षशर्ि उत्िृष्टता स्तर िो तिी प्राप्त िर सिता ह ैजब उसे पररवार और स्िूल िा पूरा 

समथणन शमले। शिक्षि िा माता-शपता िे संपिण में होना बच्चे िी सफलता िे शलए सवोपरर ह।ै शिक्षि से 

प्रशतकिया प्राप्त िरने से आपिो अपने बच्चे िे िमजोर क्षेत्रों िो समझने और उसमें सुधार लान ेमें मदद 

शमलेगी। 

परस्पर संवाद पढ़ाई सत्र िे दौरान सिारात्मि वातावरर् बनाए रखता ह।ै 

माता-शपता और शिक्षिों िे बीच सिारात्मि संबंध छात्रों िे अपने शिक्षिों पर पूर्ण शवश्वास िो सुशनशित 

िरता ह ैऔर अपने शविास िे शलए दोनों पक्षों द्वारा किय ेजा रह ेमेहनत िो दखेिर छात्र अपने िैक्षशर्ि 

लक्ष्यों ति पहुचंने िे शलए अशधि लगन से पढ़ाई िरते हैं। 

इससे शिक्षिों िो अपने छात्र से संबंशधत किसी िी मुद्दे पर उनिे माता-शपता िे साथ संवाद िरने में 

आसानी होती ह।ै छात्र अपनी िशमयों िे बारे में शिक्षिों और अशििाविों िो पता चल जान ेिी बचंता 

िरने से िी बच जात ेहैं। 

अशििाविों िी िशूमिा ह ैमहत्वपूर्ण 

अगर आप िी किसी बच्चे िे अशििावि हैं तो आपिो शनयशमत अंतराल पर स्िूल जाना चाशहए। ताकि 

बच्चे िे बारे में आपिो शिक्षि से वास्तशवि फीडबैि शमल सिें । बच्चों िो िी एि संदिे पहुचंे कि मम्मी-

पापा उनिी परवाह िरते हैं। इसिे शलए स्िूल में आयोशजत होने वाली शवद्यालय प्रबंधन सशमशत 

(एसएमसी) या अशििाव-शिक्षि बैठि में अपनी सकिय िागीदारी जरूर सुशनशित िरें। 

इससे आपिो शिक्षिों िे नज़ररय ेसे बच्चे िी सफलताओं, प्रगशत िे साथ-साथ चुनौशतयों याशन सहयोग िे 

क्षेत्रों िी सटीि पहचान हो सिेगी, शजस पर आप िाम िर सिते हैं। शिक्षिों िी शििायत होती ह ैकि 

बहुत से बच्चों िे अशििावि स्िूल में होने वाली बैठिों में शहस्सा नहीं लेते। ऐसे पैरेंट्स िो िी प्रेररत 

िरने में अपनी िूशमिा शनिा सिते हैं। ताकि ऐसी बैठिों िो ज्यादा प्रिाविाली, उद्देश्यपूर्ण और उपयोगी 

बनाया जा सिे। 

अध्यापक   की   क शलता   का   विद्यावथिय ुं   के   प्रदशिन   पर   प्रभाि 

शवद्यालय   एक   उपवि   है :  शवद्यालय   भी   एक   उपवि   हैं   जहािं   बचे्   उ के   फूल   हैं।   उि   फूलोिं   को   हम   

कै ी   शिक्षा    े   पोषण   करते   हैं   यही   उन्हें   शजमे्मदार   िागररक   बिािे   के   शलए   पे्रररत   करते   हैं।   जब   हम   

बचे्   का    वाांगीण   शवका    की   बात   करते   हैं   तो   वह   केवल   शकताबी   ज्ञाि   में   ही   बौद्धिक   रूप    े    फ

ल   िही िं   बिा   रहे   हैं   बद्धल्क   व्यद्धक्तत्   और   शवचारोिं    े   भी   उन्हें   शजमे्मदार   िागररक   बिािे   के   शलए   पे्रररत  

 कर   रहे   हैं।   शिक्षकोिं   को   बच्ोिं   के    मक्ष   उदाहरण   बििा   होगा।   बचे्   माता   शपता   और    ाशथयोिं   की   अ

पेक्षा   शिक्षकोिं   के   शवचार   और   व्यवहार   को   जल्दी   अि  रण   करते   हैं।   जब   जब   अशभभावक   यह   कहता   र

हेगा   शक   बच्ोिं   के   शलए   उिके   पा     मय   िही िं   है   तब   तब   बच्ोिं   के   प्रशत   हम   अपिी   शजमे्मदारी    े   दू

र   भाग   रहे   हैं।   ऐ े   में   बच्ोिं   को   उिके   दाशयत्   के   प्रशत   केवल   पढािे   मात्र    े   काम   िही िं   चलेगा।   ऐ े

   बचे्   शकिोर   अवस्था   तथा   य वा   अवस्था   तक   पहुिंचते   पहुिंचते   वे   अपिे   जीवि   का   उदे्दश्य   शििाारण   िही िं  

 कर   पाते   शज    कारण   उन्हें   अपिा   जीवि   िीर    लगिे   लगता   है।   ऐ े   में   हमें   बच्ोिं   में   पहले   मेरा   जी

वि   का   अह ा    करािा   होगा   इ के   बाद   ही   वे   अपिा   दाशयत्    मझ    कें गे। 

शवद्याशथायोिं   की   शजमे्मदारी :  बच्ोिं   को   अपिे   जीवि   के   उदे्दश्योिं   के   प्रशत   जागरूक   करिा   चाशहए।   शिक्षण   

 िंस्थािोिं   में   क्ला    मोशिटर   बिािे   के    ाथ   उन्हें   जो   शजमे्मदाररयािं    ौिंपी   जाती   है   उ का   कारण   उन्हें   

शजमे्मदारी   बोि   करािा   है।   यही   कारण   है   शक   शवशभन्न    दिोिं   के   माध्यम    े   बच्ोिं   को   कई   प्रभार    ौिं

पे   जाते   हैं।   हम    भी   शिक्षकोिं   का   कताव्य   बिता   है   शक    माज   व   शवद्यालय   के   हर   बचे्   को      िं

सृ्कत   एविं    िंस्कारी   बिािे   का   प्रया    करें    शज  े   वह   देि   व    माज   का   एक   शजमे्मदार   िागररक   बि  
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  के।   अि िा ि   पे्रम   एविं   वात्सल्य   के    ाथ   दी   गई   शिक्षा   ही   शवद्याशथायोिं   को   अच्छा   िागररक   बिा    

कती   है 

लगातार   करते   रहें   पे्रररत :  बच्ोिं   को   ि रू    े   ही   उिकी   शजमे्मदाररयोिं   के   प्रशत   पे्रररत   करिा   चाशहए।   इ

 की   ि रूआत   घर    े   की   जािी   चाशहए।   घर   के   छोटी   छोटी   शजमे्मदाररयािं    ौिंपिी   चाशहए   जै े   पढाई   

 े   फ  ात   के   दौराि   छोटे   मोटे    ामाि   लािे   के   शलए   बाजार   जािे ,  घर   में   मेहमाि   आते   हैं   तो   जल

पाि   आशद   परो िे ,  माता   शपता   के    ाथ   बागवािी   में   हाथ   बिंटािे   के   शलए   पे्रररत   करिा   चाशहए।   इ  े 

  बड़े   होिे   पर   वे   अपिी   शजमे्मदारी    मझ    कें गे।   इ  े   उिमें   घर   व्यवहार   की    मझ   शवकश त   होगी।

   इ    दौराि   गलती   होिे   पर   उन्हें   डािंटिे   के   बजाय    मझाते   हुए   पे्रररत   करिा   चाशहए।   कई   बार   अ

शभभावक   बच्ोिं   को   िालायक   या   शबल्क ल   ही   िाकारा   माििे   लगते   हैं।   इ  े   बच्ोिं   के   माि    पटल   प

र   गलत   प्रभाव   पड़ता   है।   हमें   इ  े   बचिा   चाशहए।   बचे्   गलती   करें    तो   भी   उिके   काम   की   तारीफ

   करते   हुए   उिकी   खाशमयोिं   को   बतािा   चाशहए   ताशक   वे   अगली   बार   उि   गलशतयोिं   को   िही िं   दोहराएिं ।  

 बच्ोिं   को   अपिा   जीवि   जीिे   के   शलए   पे्रररत   करिा   चाशहए।   हमारा   दाशयत्   केवल   उन्हें   मागादिाि   कर

िे   का   होिा   चाशहए। 

एक   आदिा   जगत   में ,   भी   छात्र   हर   वषा    ीखिे   के   अचे्छ   लाभ   प्राप्त   करें गे ,  शज के   शलए   उन्हें   शि

क्षा   के   िवीितम   श िािंतोिं   के   बारे   में   जाििे   वाले   उि   शिक्षकोिं    े   मदद   शमलेगी   जो   इि   श िािंतोिं   को 

  हर   छात्र   की   अलग   जरूरतोिं   पर   लागू   करिे   के   तरीकोिं    े   अवगत   होिंगे।   शिक्षक   यह   काम   शवद्यालय

   द्वारा   प्रदाि   शकए   गए    िं ाििोिं    े    िंपन्न   कर    कें गे   और   वह   भी   तब   जबशक   उिके   जीवि   में   अ

न्यत्र   चाहे   जो   घट   रहा   होगा। 

तथाशप ,  हम   एक   आदिा   जगत   में   िही िं   रहते   हैं।   शिक्षक   भी   मि ष्य   होते   हैं   जो   कभी -

 कभी   अपिा   काया   उतृ्कष्ट्ता    े   िही िं   दिाा   पाते ,  यशद   यह   बात   उन्हें   पता   हो ,  तो     िार   करिे   के   

शलए   उन्हें   िायद   जरा    ी   ही    हायता   की   जरूरत   पड़ेगी   – 

लेशकि    मस्या   तब   होती   है   जब   शिक्षक   को   पता   िही िं   चलता   शक   वे   बेहतर   कर    कते   हैं   और   छा

त्रोिं   की    ीखिे   की   प्रशिया   शिशथल   हो   रही   है।   यह   एक    िंवेदििील   म द्दा   है   शज े    ाविािी    े    िंभा

लिे   की   जरूरत   है ,  लेशकि   यह   अचे्छ   शवद्यालय   िेता   की   भूशमका   और   दाशयत्   का   शहस्सा   है। 

इ    इकाई   में   आप    ीखेंगे   शक   शिक्षक   के   काम   के   बारे   में   प्रमाण   कै े   एकत्र   शकया   जाता   है   और 

शियोजि    े    मशथात   शवका    गशतशवशियोिं   का   उपयोग   करते   हुए   उ े     िारिे   की   क छ   अविारणाओिं   का

अने्वषण   करें गे।   आपके   शिक्षक   छात्रोिं   की   उपलद्धि   के    ब े   बड़े शििाारक   हैं   और   इ ीशलए   शिक्षकके   

काम   को   प्रोत्साशहत   करिे   में   आपका   प्रभाव   छात्रोिं   की ीखिे   की   प्रशिया   और   ितीजोिं   को   प्रत्यक्षरूप   

 े   प्रभाशवत   करेगा।   एक   शवद्यालय   िेताके  रूप  में  आप  शिक्षकोिं  को अपिे  काया  प्रदिाि   को   बेहतर   करिे   

में    हायता   देकर   उन्हें   अशिक   प्रभावी   होिे   में    क्षम   कर    कते   हैं। 

आपके   शिक्षक   में   स्पष्ट्   िद्धक्तयााँ   हो    कती   हैं   लेशकि   ऐ े   के्षत्र   भी   हो    कते   हैं   जहााँ   वे  िार कर  

कते हैं। शिक्षकोिं के अचे्छ काया प्रदिाि   को   पहचाििा   और   अशभस्वीकृत   करिा   महत्पूणा होता है इ    बात   को   

शवशिष्ट्   रूप    े    िंबोशित   करिे   के   शलए   इ    इकाई   में   आगे   चलकर   आप   एक   गशतशवशि   करें गे।   तथा

शप ,  ब े  पहले  हमें  काया  प्रदिाि   में   कमी    े   शिपटिे   पर   ध्याि   देिा   है।   यह   वह   के्षत्र   है   शज    पर   

शिक्षक   उि   कौिलोिं ,  ज्ञाि   और   और   व्यवहारोिं   के    भी   प्रकारोिं   का   उपयोग   िही िं   करते   हैं   जो   एक   

उतृ्कष्ट्   शिक्षक   होिे    े    िंबि   होते   हैं। 

वनष्कर्ि 

यह   ध्याि   में   रखिा   महत्पूणा   है   शक   शिक्षक   का   खराब   काया प्रदिाि   आवश्यक   रूप    े   इ    बात    े 

 िंबिंशित   िही िं   होता   शक   शिक्षक   अपिे   अध्यापि   को या   अपिी   कक्षा   को   अन्य   लोगोिं    े   अलग   ढिंग    े  

 िंयोशजत   करता   है   या   िही िं।   अशिकतर   इ का   कारण   यह   होता   है   शक   अध्यापि   के   पररणामस्वरूप   उ

िके   छात्र   उतिी   प्रगशत   िही िं   करते   हैं   शज की   उि े   उ     मय    ामान्य   तौर   पर   अपेक्षा   की   जाती   

है।   ऐ ा   भी   हो    कता   है   शक    क्षम   छात्र   या   शम ाल   के   तौर   पर ,  शक ी   शवशिष्ट्    ािंसृ्कशतक   पृष्ठभू

शम   के   छात्र अच्छा   काम   करते   हैं ,  जबशक   अन्य   िही िं। 
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यशद   आप   कक्षाओिं   में   जाकर   या   शिक्षकोिं    े   बातचीत   करके   छात्रोिं   की    ीखिे   की   प्रशिया   पर   शियशम

त   रूप    े   डेटा   एकत्र   िही िं   करते   हैं ,  तो   हो    कता   है   शक   छात्रोिं   की   शिक्षा   के ब री  तरह   े हाशिग्र

स्त होिे  े पहले आपको काया प्रदिाि   में   इ    कमी   का   पता   ि   चले।   इ    वजह    े ,  शियशमत   शिगरािी   क

रिा   आवश्यक   होता   है   और   उ े   आपके   रोजमराा   के   काम   का   शहस्सा  होिा  चाशहए।  शिगरािी  करके आप

 अचे्छ  काया  प्रदिाि   की   पहचाि   और   अच्छा   काम   कर   रहे   शिक्षकोिं   को   मान्यता   भी   प्रदाि   कर    कें गे। 

आप काया प्रदिाि   का   प्रमाण   कै े   एकत्र   कर    कते   हैं ?  यह   बहुत   महत्पूणा   है   शक   प्रमाण   के   आिार 

  पर   कायावाही   की   जाये   ि   शक   कहाशियोिं   या   अि मािोिं   के   आिार   पर।   तथाशप ,  आम   तौर   पर   कोई   

म द्दा   अन्य   शिक्षकोिं   और   उिके   काया   की   त लिा   में   उठाया   जाता   है ,  इ शलए   एक    े   अशिक   शिक्षकोिं 

  या   कक्षा   के   बारे   में   प्रमाण   एकत्र   करिा   अक्सर   जरूरी   होता   है। 
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